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1. Styret si samansetjing  
1.1 Styremedlemar Periode  
 
Arbbeidsutvalet 

 Leiar-  Arnt Stølen Moen 2016-2018  

 Nestleiar-  Gunnar Christian Huse 2016-2017 

 Sekretær – Ruth Laberg 2016-2018  

 Økonomileiar – Siv Bakken 2016-2018 

 Miljø&Trivsel   - Anne Gunn Vigdal 2016-2017 (trekt seg i 2016) 

 Gruppekontakt – Tove Aspesæter 2016-2017 
Særgrupper 

 Fotball - Henrik Rønningen  

 Handball senior - Arbeidsutval  

 Allidrett – Anne Gunn Vigdal 

 Turn – Stian Bye (konstituert) 

 Ski Nordisk/alpint – Håvard Gikling  

 Friidrett – Per Inge Bale 

 Styrkeløft – Anne Ølnes Hestetun 

 Handball – Ruth Marit Saur (konstituert) 

 Motorsport – Ole Gunnar Hunderi  

 Svømming – Ingeborg Hjelle 

 Seniorgruppa  Arne Håkon Laberg 

 1.2 Varamedlemar til styret  

 Varamedlem Tor Erik Sveen 2016-2018  

 Varamedlem Rigmor Skrede 2014-2017  

 
2. Grupper, utval og komitear  
2.1 Gruppeleiarar  

 Fotball Henrik Rønningen 

 Allidrett Anne Gunn Vigdal 

 Turn Stian Bye (konstituert) 

 Ski Nordisk/alpint Håvard Gikling 

 Friidrett Per Inge Bale 

 Styrkeløft Anne Ølnes Hestetun  

 Handball Ruth Marit Saur (konstituert) 

 Motorsport Ole Gunnar Hunderi  
 Symjing Ingeborg Hjelle 

 
2.2 Æresteiknutval  
Leiar Idrettslaget Jotun  
Rolf Breisnes 2013 - 2017  
Tor Erik Sveen 2016-2020 
Siv Bakken På val 2016-2019 
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2.3 Valt revisor  
Unni Natvik 2016-2018 

Lilli Bakken 2014-2016 

 
2.4 Valkomitè  
Alf Inge Holsæter 2014-2016  
Per Kopperdal 2014-2016  
Marie Helene Brandsdal 2014-2016  
 
 

3. Eksterne tillitsverv  
3.1 Årdal Idrettsråd  

 Leiar Arne Håkon Laberg 

 Nestleiar Gunnar Christian Huse 2016 
 

 3.2 Sogn og Fjordane Symjekrins 

 Ingeborg Hjelle er vald som styremedlem i symjekrinsen 
 

3.3 Sogn og Fjordane Fotballkrins 

 Henrik Rønningen sit i seriekomiteen i fotballkrinsen. 

 Arne Håkon Laberg sit i klubbutviklingskomiteen i fotballkrinsen. 

 Frank Roger Eldegard sit i valkomiteen i fotballkrinsen. 
 
For fleire detaljar kring tillitsverv på krins/fylkesnivå henviser ein til gruppene si årsmelding 
 
 

4. Representasjon  
 
4.1 Sogn & Fjordane Fotballkrins 

 Representantar for Jotun si fotballgruppe har delteke på toppleiar samling i Tallin arrangert av Sogn og 
Fjordane Fotballkrins 

 Representantar for Jotun si fotballgruppe har delteke på Sogn og Fjordane fotball si miljøhelg. 
 

4.2 Norges Handballforbund Region Vest  

 Representantar for Jotun si handballgruppe har delteke på sone og regionsmøte med Sogn og Fjordane 
handballkrins. 

 
4.3 Norges Gymnastikk og Turnforbund 

 Representant for Jotun deltok på kretstinget i Sogn og Fjordane idrettskrets i 2016. 
 
4.4 Sogn og Fjordane Skikrins 

 Representant for skigruppa har delteke på høstmøte til skikrinsen. 
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5. Møter, tilstellingar  
5.1 Årsmøte  
Årsmøtet for 2015 vart halde i Jotunhuset 08.03.2016 
  
 
5.2 Møte i arbeidsutval og hovudstyre  
Det er halde 11 ordinære møte i arbeidsutvalet og 8 møte i hovudstyret.  
I tillegg har leiar og AU hatt fleire møte med ein del av gruppene. 
 
5.3 Æresteiknutvalet  
Æresteiknutvalet har hatt 1 møte for å innstille medlemmer til æresteikn.   
 
 
 

6.  SAKER 
6.1 Behandla saker i AU og Hovedstyre 
Av saker arbeidsutvalet og /eller styret har handsama dette året, kan ein nemna  

 Oppsett av idrettsregistreringa   

 Fastsetting av treningsavgift 2017  

 Fordeling av tildelte timar i Årdalshallen   

 Gruppene sin økonomiske status  

 Status av aktivitetane i dei ulike gruppene   

 Riktig registrering på tildeling av Lokale Aktivitetsmidlar Midlar (LAM) 

 Fordeling av laget sin tildelte momskompensasjon  

 Overgang til elektronisk medlemsregister Min Idrett / Klubbadmin 

 Oppsett av ny heimeside og opplæring av gruppekontakter. 

 Politiattestordningen. 

 Etablering av tilbud om basistrening. 

 Oppretting av sportslig utvalg. 

 Ny klubbkolleksjon – utskifting. 

 Gjennomføring av Styrekurs 

 Etablering av leigeavtale med Agnitio på minibuss. 

 Kjøp av minibuss til fotballen. 

 Reforhandling av hovedsponoravtaler. 
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7. Prosjekt  og saksomtale 
 
7.1. IKT og forbetring av Jotun sine web-sider  
Ny heimeside blei satt i drift den 21.12.15. Kai Wigum har vore ansvarlig for design og oppsett av sida. Dette 
året har me gjennomført kurs for alle gruppene for både få alle gruppene aktivt med på å legge ut informasjon 
og auke antall saker som vert lagt ut. 
 Etterkvart skal innholdet og oppdaterast med historikken til Jotun.  
Både bilete og informasjon om historen vår. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.2 Ny klubbkolleksjon 
Dette året har me fått skifta ut alle gamle drakter med nye frå draktleverandøren vår. 
Etter at arbediet med ny logo var sluttført har alle lag fått nye drakter, totalt har me investert for over 500.000 i 
dette arbeidet. 
Dette inkluderer og treningsutstyr til alle trenarar og oppmenn for kvart lag. Dette ser me no resultat av da me 
alle samen har likt antekk på trening og i konkurranse. 
 

 
Vidare er det seinare bestemt at spelardrakter og overtrekksdrakt skal trykkast med ei grunnprofilering med 
logo for hovedsponsorane. 
Styret er trygg på at Hummel vil gi Jotun ein god profil på bekledning i åra som kjem med moderne framtoning 
og god kvalitet.  
 
Alle kleda er tilgjengeleg gjennom Sport1 Sportshuset Øvre Årdal som vil ha lager og sal av kleda.  
Skrivargarden har ansvaret for påsetting av logo/merker. 
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Som ein følge av vår arbeid med å skifte ut klubbkolleksjon har me kunne gitt drakter til ivrige 
idrettsutøvarar i andre land som ikkje har same mulighet som oss til å kjøpe seg utstyr sjølv. 

Rolf Breisnes har laga denne beskrivelsen av kvar draktene våre vert av : 

Jotun på Cuba 

Det heile starta då eg såg gutegjengar som sparka på delvis punkterte fotballar i bakgatene i Havanna 
gamleby. Eg tigga nye ballar hjå NFF v/Per Omdal, og svaret var 40 stk.! 
Dette vart omtalt i Sogn Avis, og resten handlar om fotballgruppa i Jotun si fantastiske rausheit. 
Den omtalte artikkelen fekk Sølvi Hatlevoll til å reagera:”me har mange flotte fotballdrakter som du kan ta 
med deg”. Seinare møte med Kai Wigum, Arne Håkon Laberg og Kjell Arne Vigdal har så langt resultert i 
følgjande gåve frå Jotun: 5 hanskepar-20 sokkepar-20 kortbukser-5 keeperdrakter og ca 300 ordinære 
drakter, -20 kvite og resten grøne! Mottakarar er 6 skular og nokre uorganiserte grupper, men dei fleste 
skjortene er distribuerte til dei mange laga som trenar og spelar på universitetsbana. Her er det 
trenarar/lagleiarar som står for mottak og fordeling.  
Spesielt gledeleg er det å sjå at studentdamelaget føler det som ein ekstra motivasjon å trena no som dei 
for første gong har eins drakter (dei kvite). Den siste utdelinga fann stad i byrjinga av februar, og den 
kvelden var det mange treningsgrupper der; eg talde då ca 80 i jotundrakt! 
Me leikar også med namn, og dei kallar seg ”Habana Jotuns”, ”Caribe Jotuns” o.l. 
Det har hendt eg har vorte møtt med ”Habana Jotuns” som helsing på gata! 
Behovet for slikt utstyr er enormt på Cuba, og dei er svært takknemlege for dette bidraget. 
Eitt står fast: namnet JOTUN har positiv klang blant hundrevis av cubanarar!  
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7.3 Oppussing skihytta 
 
Skihytta har vore gjennom ein større oppussing. Me har eigentleg drive med oppussing frå påsken i fjor og fram 
til i dag, seier eldsjel Anders Hestetun 
Nundal Consult gjorde det elektriske i løpet av sommaren og deretter tok dugnadsgjengen over. 
Det er ein flott dugnadsgjeng frå skimiljøet som har stått på for å få skihytta oppussa. I tillegg har både 
skigruppa og sponsorar bidrege til at me kunne pusse opp. 
Det er brukt omlag 150 000 kroner på oppussinga, og for det har dei fått til veldig mykje. Skigruppa er veldig 
nøgde med resultatet. 
Kjøkkenet har dei fått frå Hydro, frå ei kantine der som nesten ikkje var i bruk. Så det har blitt som eit heilt nytt 
kjøkken. Heile skihytta har blitt som ny. 
Dette vert nok sett pris på av alle brukarane i skimiljøet og ikkje minst allidretten som er aktive brukarar i 
vintersesongen. 
 
Kort oversikt over nytt kjøken: 

 Nye kjøkenskap (overskap,høgskap) 

 Ny kioskluke 

 Ny oppvaskmaskin 

 Ny steikeomn 
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7.4 Hjertestarter i Årdalshallen og kunstgrasbana 
 

22 deltakarar frå ulike grupper i IL Jotun gjennomførde i april grunnkurs i DHLR. DHLR er forkortinga for Hjerte-

lungeredning med hjertestartar. Kurset er todelt, fyrst må deltakarane gjennom eit e-læringskurs og deretter er 

det praktisk kurs med dokker og hjertestartar. 

Prosjektet med DHLR starta med at Sparebank 1 gav fotballgruppa 25000,- i gåve til hjertestartar og kurs. 

Deretter hengde Indre Sogn Sparebank og Sparebanken Sogn og Fjordane seg på og støtta med 10000,- kvar. 

Det betyr at det no er investert i 2 nye hjertestartarar på anlegget rundt Jotun stadion. Ein heng inne i hallen, 

den andre ute ved kunstgrasbana. I tillegg har mange no tilegna seg viktig kompetanse for å kunne nytte dette 

utstyret. 

IL Jotun vil rette ei stor takk til bankane som har sponsa kurset og utstyret 

  

 

7.5 Handballen 70år i Jotun 
Handball vart 70år i 2016, første kampen vart spelt mot Lærdal 4 Juli 1946, me inviterte ved hjelp av 
Terje Moe dei som var med på første laget i første sesongane til første heimekamp for sesongen og 
hyggelig samvær etterpå. 
 
Takk til damene som tok seg tid til å vera med oss på denne markeringen og delte gode historiar med 
oss 
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8. Økonomi  
8.1 Resultat  
Resultatet for 2016 er kr  -83 182 (716 730) 
Tal for 2015 i parentes. 
  
8.2 Inntekter  
Dei totale driftsinntektene, som utgjer tilskot, sponsorinntekter, dugnadsinntekter, treningsavgifter m.m., er for  
år 2016 Kr 4 715 749  (3 941 386) 
Tal for 2015 i parentes. 
 
8.3 Sponsormidlar  
Hovudstyret har motteke sponsormidlar frå  
Hovedsponsor 
Indre Sogn Sparebank 
Årdal Energi  
Årdalsnett 
 
Ei spesiell og stor takk til hovudsponsorane våre. 
 
Øvrige sponsorar IL Jotun 
Hydro Aluminium Årdal Metallverk 
 
Det kan og nemnas at fleire bedrifter bidreg på indirekte vis utan direkte bidrag med kontantar. Dette er og 
viktige bidrag for å sikre aktiviteten i laget. 
Når det gjeld dei andre sponsorane våre, syner vi til årsmeldingane frå dei einskilde gruppene.  

 

Utan sponsormidlane ville det vore uråd å halde oppe den store aktiviteten Jotun har i 
dag. Derfor ei stor takk til alle verksemder og enkeltpersonar som har bidrege.  
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9. Medlemstal  
Samla medlemstal pr. 31. desember 2016 er 865 (873 ) 
Medlemmer 20 år og over: 466 (476)   
19 år og yngre: 399 (397)  
Tala i parentes er pr. 31.12.2015.  
 
 

 
 
Medlemstallet er mykje det same som 2015. Dette har me no satt i gang eit arbeide for å rette på. Målet for 
2017 må vera å komma opp mot 1000 medlemmer med stor og smått. Dette vil me blant anna sørge for ved å 
ha fokus på dette i hovudstyremøta våre og ha stands på torget og handlesenteret.  
 
Ser ein på antall unger basert på skulekrinsen i Øvre ser ein at andel som er medlemar i Jotun og aktive er høgt, 
men kulla er små og dersom ein ser dette ut fra lagidrettane si side vil ein nok måtte jobbe enda meir for å 
halde aktiviteten opp innan dei ulike gruppene. 
 

  Farnes Skule  IL Jotun 

Årstal G J Sum G J Sum 

2011 17 14 31 15 8 23 

  2010 17 16 33 17 14 31 

2009 7 16 23 6 14 20 

2008 19 19 38 18 17 35 

2007 14 18 32 13 15 28 

2006 17 16 33 15 16 31 

2005 22 17 39 20 15 35 

2004 12 22 34 20 10 30 
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10. Kurs og Utdanning 
Basis trenar utdanning 
Har du hørt om Trenarløypa? Ikkje det. Trenarløypa er eit 
rammeverk for trenarutdanning i norsk idrett som beskriv 
mål, prinsipp, retningslinjer og kompetansekrav.  
Ansvaret for trenarutdanningen i norsk idrett ligge i dei  
respektive særforbunda, mens Norges idrettsforbund  
er ansvarlig for rammeverket Trenerløypa. 
  
Fleire særforbund er på veg til å sette kompetansekrav til dei som 
skal utføre og stå ansvarlig for aktiviteten. 
For Jotun betyr dette at det meir enn nokon gong før blir viktigare 
å utdanne trenarar. Ei slik utdanning er med på og gi 
grunnleggande kompetanse til dei som drive aktiviteten, og ikkje 
minst sikre eit levedyktig og allsidig idrettslag. 
 

MEN - Me treng fleire trenarar !  
Er du interessert i utdanning? Ta kontakt med den aktuelle  
særgruppa og meld di interesse.  
 

For detaljar rundt utdanning viser me til årsmeldinga fra dei respektive særgruppene. 

 
 
 
 
 
 
11. Særforbund  
IL Jotun er medlem av desse særforbunda:  
11.1 Norges Fotballforbund  
11.2 Norges Handballforbund 
11.3 Norges Friidrettsforbund 
11.4 Norges Skiforbund 
11.5 Norges Svømmeforbund 
11.6 Norges Styrkeløftforbund 
11.7 Norges Motorsportforbund 
11.8 Norges Gymnastikk og Turnforbund 
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12. ANLEGG  
12.1 Jotunhuset 
Jotunhuset er eit stort aktivum for laget vårt. Delar av Jotunhuset har i 2016 vore utleigd til HERO. Dette gjeld 
areal i 1 etg samt lån av festsal og kjøken ved behov. Denne avtalen vart avslutta frå november. Ellers har huset 
vore utleigd diverse festlige anledningar slik som konfirmasjon, dåp, bursdag, mm.  
Hovedstyret vedtok i 2015 å oppgradere kjøkenet i Jotunhuset.Dette besto av ny innreiing, steikeovn, 
platetopp, oppvaskmin. Den etterkvart kjende kioskluka er delvis kledd att for utnytte plassen betre. 
Seniorgruppa i Jotun v/ har bidrege med verdifullt dugnadsarbeid.  
 
Hovudstyret takkar Gunnar og Laila Vassvik for arbeidet dei gjer i samband med utleige, reinhald og ettersyn 
av huset.  
 
 

12.2 Skisenteret i Fardalen  
Skisenteret er til stor glede for både aktive i skigruppa og skiglade årdøler elles. Medlemmane i skigruppa 
utfører ein del vedlikehald spesielt i forkant og undervegs i vintersesongen. I tillegg blir det regelmessig køyrd 
skiløyper gjennom heile veka. Verdt å nemne at drifta av skisenteret baserer seg mest på inntekter fra 
sponsorar eller dugnad.  Jotun får kun eit svært beskjedent kommunalt tilskot til løypekøyring som på langt nær 
hadde vore nok til å dekke utgifter med skitrekk, løypekøyring samt skihytta. Ytinga fra idrettslaget er derfor til 
almennytte for bygda, noko som me håpar alle set pris på. 
Det er og regelmessig drift av skitauet i akebakken til stor glede for barn og unge.  
Skihytta har vore gjennom ein større oppgradering i 2016, sjå eigen sak. 
  
Sjå elles eiga årsmelding frå Skigruppa og Skisenteret i Fardalen.  
 
12.3 Kommunale Idrettsanlegg  
Idrettsanlegga i Årdal ber no preg av stor slitasje. Årdal Idrettsråd har etablert ei anleggsgruppe som skal jobbe 
med oppgradering og nybygg av potensielle anlegg. Både Jotun, ÅTIL og ÅFK har meldt inn representantar til 
gruppa. Ein får håpe at denne gruppa etter kvart får på plass nødvendige planar med hensyn til bygging og 
finansiering. Gode idrettsanlegg vil være god samfunnsøkonomi og gjere Årdal til ein enno meir attraktiv plass 
og bu.  
 
Anleggsgruppa jobbar no med planane for Jotun stadion, der ein ønsker å legge kunstgras og nytt løpedekke for 
friidrett. Det vert og da jobba med nytt lysanlegg for Jotun Stadion. 
 
Aktivitetar som vert viktige i 2017 er å få på plass ein anleggsgjennomgang i Jotun, dette gjer me ved å halde ein 
samling der anlegg er i fokus. Alle gruppene våra skal delta her og jobbe fram små og store prosjekt som da vil 
verte satt opp med prioritering i eigen anleggsplan.   
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13.Arbeidsoppgåver i året som kjem  
 

 God styring og kontroll på drift og administrasjon av idrettslaget. 

 Vedlikehold og oppfølging av medlemsregister på plattforma «Klubbadmin» 

 Fortsatt dialog med Årdal Kommune med hensyn til avklaring av tredjesektor si rolle 

 Fortsatt dialog med Årdal Kommune kva plan dei ser føre seg med idrettsanlegga i kommunen. Da 
spesielt eigarskap og drift. 

 Vurdering av økonomisk modell med hensyn til treningsavgift 

 Fordeling av inntektene i laget 

 Sportslig utvalg 

 Samarbeidsprosjekt i handballen  

 Jobbe vidare med å vidareutvikle basistreningstilbudet. 

 Kartlegge anleggsbehov og etablerer prioriteringsliste for anlegg. 
 

 
14. AKTIVITET I SÆRGRUPPENE  
Her syner vi til særgruppene sine årsmeldingar 
 
 

15. IL JOTUN KLUBBHANDBOK 
Klubbhandboka er klubben sitt overordna dokument og ein vitkig del av Jotun sitt verdigrunnlag. 
IL Jotun sine kjerneverdiar er Inkludering – Haldningsskaping – Meistring – Respekt 
Ein oppfordrar alle særgruppene til å bruke klubbhandboka aktivt i sitt arbeide. 
Klubben si handbok har i år 2016 vorte revidert med følgande saker  
Styret har gjort revisjonar med kort gjennomgang på årsmøte: 
 

 Framtreden i sosiale media 

 Krisehandtering 

 Retningslinjer for bruk av Klubbhuset 

 Politiattestordningen 
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16. SLUTTORD V/LEIAR 
 
Flest mogleg – Lengst mogleg 
 
Dette er noko me er veldig oppteken av, frafallet er for stort i dei eldre årsgruppene og for å kunne gi eit best 
mogleg tilbod til alle utøvarane er me heilt avhengig av alle frivillige som legger ned ein stor og viktig innsats for 
laget. Takka vera deira innsats er idrottslaget i stand til å gje eit godt og variert tilbod til utøvarane våre. Dette 
er eit av mange viktige tiltak som vil gjera oss i stand til å ha med oss flest mogleg utøvarar lengst mogleg. Dei 
fleste vil kunne finne sin aktivitet som dei vil kunne halde på med. 
 
I denne samanheng er det viktig at me alle jobbar for at utøvarane skal vera aktiv i fleire idrettar og prøve ut og 
få erfaring og utvikle seg i eit variert treningsmiljø.  
 
Spesiell takk går og til alle seniorar som stiller opp når me ber om hjelp til noko. Deira innsats er imponerande 
og høgt verdsatt av alle oss i laget. 
 
Takk og til små og store sponsorar og alle støttespelarar som har gitt oss støtt til å halde tilbodet vårt i gang. 
Ei spesiell og stor takk også til våre hovudsponsorar Indre Sogn Sparebank, Årdal Energi og Årdalsnett.  
Med sine sponsorbidrag utgjer desse bedriftene det aller viktigaste bidraget til Jotun sitt økonomiske 
fundament. 
 
Il.Jotun ynskjer å vere ein viktig samfunnsaktør og ber om at de framleis støttar opp om leiarane og trenarane i 
idrettslaget og gjev oppmuntring til alle som brukar fritida si til å legge til rette for idrett og fysisk aktivitet og er 
ei positiv drivkraft i barne- og ungdomsarbeidet i Øvre Årdal i åra framover og. 
 
Takk til alle som på ulike ulike måtar har jobba for Idrottslaget Jotun i 2016! 
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Øvre Årdal, 9 mars 2016 
Hovudstyret IL Jotun  
 
 
 
 
Arnt Stølen Moen              Gunnar Christian Huse          Siv Bakken 
           Leiar                           Nestleiar            Økonomi leiar   

 
 
 
Tove Aspesæter    Ruth Laberg  Henrik Rønningen Per Inge Bale 
Gruppekontakt          Sekretær     Leiar Fotball  Leiar Friidrett 
 
 
 
 

Håvard Gikling    Ruth Marit Saur     Anne Hestetun           
Leiar Ski                    For  Handball                                   Leiar Styrkeløft  
 
 
 
 

Ole Gunnar Hunderi    Stian Bye                     Anne Gunn Vigdal       Ingeborg Hjelle 
 Leiar Motorsport      Leiar Turn  Leiar Allidrett  Leiar Svømming 
 
 
 
 
 
 

Vedlegg:  
- Økonomirapport 2016 
- Revisjonsberetning for 2016 frå valde revisorar  
     


