
Innstilling æresteikn Stig Laberg Øvstetun 

 

Starta som trenar i turngruppa i 2001. Var den fyrste som fekk godkjent trenar 1 utdanning, gjennom 

eit løp som Sogn og Fjordane turnkrets sette i gang i 2003/2004.  

Når trenar 1 sertifiseringa vart gjeldande frå 2013, vart desse kursa godkjende som han og i tillegg 

Joakim Mjøs deltok på i 2003/2004.  

Parallelt med dette var han fotballtrenar for J-91/92 . Var på Fåberg cup med dei i 2005. 

Stig tok på seg leiarverv i allidrettsgruppa etter at Henrik Rønningen gjekk av. Var leiar her i 

2009/2010. 

Stig starta opp trening i gymsalen for born under skulealder i 2010. Var med som trenar for Jenter 

2007 i turngruppa fram til 2013.  

Tok utdanning som grasrottrenar i fotball i 2009/2010 og begynte som trenar for knøttekull jenter i 

2012. 

Desse jentene trenar han enno. I tillegg trenar han G2011 i fotball.  

Har i tillegg ulike verv innanfor fotballgruppa.  

Etter samanhengande  22 år i Jotun si teneste bør dette kvalifisere til æresteikn.  

 

Mvh 

Henrik Rønningen  

 

 

 

 

 


